
del cepillado
Mi librito

Para pequeños héroes
de la sonrisa

Nombre



COLOREA
TU CEPILLO IDEAL

¿De qué color sería tu cepillo perfecto?



¿QUÉ ALIMENTOS
HACEN FELICES A TUS

DIENTES
Rodea los alimentos que ayudan a tus dientes y tacha los

que pueden hacerles daño



¡Cuenta y escribe el número correcto!

¡DETECTIVES DEL CEPILLADO!
¡A CONTAR!



¡CAZA A LAS
BACTERIAS!

Encuentra y rodea las 5 bacterias escondidas



LABERINTO
DEL CEPILLADO

Ayuda al cepillo de dientes a llegar al
diente adolorido



Marca            cada día que te cepilles mañana y noche.

RETO
DEL CEPILLADO

LUN MAR MIE JUE

VIE SÁB DOM



CERTIFICADO DE
FINALIZACIÓN

Felicidades! Has completado el libro de actividades!
Superhéroes del cepillado.


